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Que dois-je faire? Où aller?

Vous vous posez des questions sur votre état de santé ou celui d’un proche? Vous vivez une situation difficile? Il est important de consulter toutes les possibilités qui s'offrent à vous afin de prendre une décision éclairée.


Découvrez vos options de consultation
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Guichet d’accès à la première ligne (GAP): des services accessibles en ligne dorénavant!

Vous avez un problème de santé ponctuel et non urgent pour lequel vous souhaitez consulter? Le Guichet d’accès à la première ligne (GAP) permet aux personnes sans médecin de famille d’accéder aux services de soins. Il vise à vous orienter vers le bon professionnel de la santé pour répondre à votre besoin dans les délais requis.


Consultez les détails
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Vaccination contre les infections respiratoires

Pour profiter pleinement de l’hiver, mieux vaut se faire vacciner maintenant. La vaccination contre la grippe, contre la COVID-19 et contre les infections à pneumocoque est recommandée aux personnes qui risquent de développer des complications si elles contractent ces virus et infections.


Consultez les détails
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Votre opinion compte!

Afin d'améliorer continuellement nos services à la population, nous sollicitons deux minutes de votre temps pour sonder votre opinion sur votre expérience client. Nous cherchons à sonder spécifiquement les usagers ayant reçu des services en santé mentale et postnatal. 
D'autres secteurs seront ajoutés prochainement. 


En savoir plus










Dernières actualités

										Voir toutes les nouvelles
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2 avril 2024

	Avis à la population




Éclipse solaire - informez-vous pour en profiter en toute sécurité

Le lundi 8 avril prochain, une éclipse solaire partielle aura lieu dans la Capitale-Nationale vers 14 h 18 et qui se terminera aux alentours de 16 h 38. 


En savoir plus




	[image: alt]

26 mars 2024

	Avis à la population




Début de la campagne de vaccination dans les écoles de la région

Des équipes du CIUSSS de la Capitale-Nationale sont mobilisées afin de limiter la propagation de la rougeole et ses conséquences possibles.


En savoir plus
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26 mars 2024

	Notre CIUSSS




InfoCA du conseil d’administration du 19 mars  maintenant disponible

Le bulletin Info-CA, qui vise à informer les citoyens, les employés et les partenaires des orientations et des décisions prises par le conseil d'administration, est maintenant disponible.


En savoir plus
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4 mars 2024

	Avis à la population
	Salle de presse




Circulation de la rougeole - La vaccination demeure le meilleur moyen de se protéger

Alors que quelques cas de rougeole ont déjà été confirmés au Québec, il est important pour la population de s'assurer que sa vaccination est à jour afin de limiter les risques de propagation et la probabilité d'éclosions.


En savoir plus
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29 février 2024

	Salle de presse




Flair et savoir-faire au service des enfants de l’IRDPQ

Le CIUSSS de la Capitale-Nationale est heureux d’annoncer l’arrivée d’une nouvelle recrue dans son équipe - un chien de thérapie nommé Ouzo. Ouzo soutiendra la clientèle de l’Institut de réadaptation en déficience physique de Québec (IRDPQ) - Services aux enfants et aux adolescents du CIUSSS de la Capitale-Nationale. L’adoption d’Ouzo a été rendue possible grâce à un généreux octroi de 35 000 $ de la Fondation Élan. 


En savoir plus
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13 février 2024

	Notre CIUSSS




Info-CA du conseil d’administration du 6 février maintenant disponible

Le bulletin Info-CA, qui vise à informer les citoyens, les employés et les partenaires des orientations et des décisions prises par le conseil d'administration, est maintenant disponible.


En savoir plus




	[image: alt]

6 février 2024

	Salle de presse




Semaine nationale de prévention du suicide : L’importance de poursuivre les efforts de prévention

Dans le cadre de la 34e Semaine nationale de prévention du suicide se déroulant du 4 février au 10 février 2024, le Directeur de santé publique du CIUSSS de la Capitale-Nationale, le Dr André Dontigny, rappelle l’importance de poursuivre les efforts dans la prévention du suicide. Le suicide demeure l’une des plus importantes causes de mortalité prématurée évitable. Dans notre région, entre 2017 et 2021, il occupait le 2e rang des décès chez les 18-39 ans ainsi que chez les 40-49 ans.


En savoir plus
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25 janvier 2024

	Avis à la population




Attaque informatique - Avis à la population

Le système informatique du Centre de communication santé des Capitales (CCSC), la centrale de répartition des ambulances de la région et organisme indépendant a été victime d’une attaque informatique de type rançongiciel. 
 


En savoir plus










Campagnes en cours
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Dépistage du streptocoque A : un service désormais disponible!


											En savoir plus
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Devenez famille d'accueil


											En savoir plus
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Guichet d'accès à un médecin de famille


											En savoir plus
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